
C A R T E  P L A G E



À PARTAGER . TO SHARE
P I N S A  À  L A  T R U F F E  D ’ É T É   	 27€
Summer  t ru f f l e  p insa

P I N S A  M É D I T E R R A N É E N N E  	 25€
Medi te r ranean p insa

N O T R E  P A N I E R  D E  M I N I  L É G U M E S  		  26€
houmous bas i l i c  e t  pan isses
Our  baske t  o f  m in i  vege tab les , bas i l  hummus and pan isses

T E M P U R A  D ’ H A R I C O T S  V E R T S  	 18€
crème c ibou le t te
Green bean tempura , ch i ve  c ream 

G A M B A S  E N  T E M P U R A 	 25€
sauce  cock ta i l  gochu jang
K ing  p rawns in  tempura  ba t te r, se r ved  w i th  gochu jang  cock ta i l  sauce

L E  T H O N  J U S T E  S A I S I 		  34€
sauce  tonna to
Tuna ta tak i , w i th  tonna to  sauce 

L E S  H U Î T R E S  D E  G I O L  D E  M É D I T E R R A N É E 	 6  p ièces/28€
Medi te r ranean "G io l "  oys te rs

P A L O U R D E S  J A P O N A I S E S  E N  P E R S I L L A D E 	 32€
Japanese  c lams w i th  pars ley  and  gar l i c  sauce 

L E  C A V I A R  D E  S O L O G N E  5 0 G  B L I N I S  E T  C R È M E 	 160€
French cav ia r  f rom So logne  50g ser ved  w i th  b l in i  and  F rench  f resh  c ream

G R A V E L A X  D E  F A U X  F I L E T  E N  C A R P A C C I O 	 29€
hu i le  de  bas i l i c , roque t te  e t  parmesan
Grave lax  o f  smoked s i r l o in  s teack  carpacc io  s t y le , bas i l  o i l , rocke t  and  Parmesan cheese

N O T R E  S É L E C T I O N  D E  F R O M A G E S 	 18€
Our  cheese  monger ’s  se lec t ion

SALADES . SALADS    12h . 17h

F R A Î C H E U R  C O N C O M B R E  T Z A T Z I K I  	 28€
r ico t ta  de  b reb is , o l i ves  e t  p ick les  d ’o ignons  rouges
Cucumber  sa lad  w i th  Tza tz i k i , sheep’s  mi lk  r i co t ta , o l i ves  and  red  on ion  p ick les

L A  B U R R A T A  D E S  P O U I L L E S  	 125g/28€ . 250g/50€
mél i -mé lo  de  tomates  cer i ses , pes to  de  bas i l i c
Bur ra ta  d i  Pug l ia , cher r y  tomato  med ley, bas i l  pes to

L A  S A L A D E  C É S A R  A U  P O U L E T  F E R M I E R 	 32€
Ch icken  Caesar  sa lad

PLATS . MAINS    12h . 15h

F I L E T  D E  D A U R A D E 	 39€
sauce  ho l l anda ise  ve r ve ine , a r t i chau t  bar igou le
Sea bream f i l l e t , ve rbena  ho l l anda ise  sauce , bar igou le  a r t i chokes

T R O F I E  A L  P E S T O  	 36€
cœur  de  bur ra ta
Tro f ie  w i th  pes to , bur ra ta  hear t

C O Q U E L E T  M A R I N É  C A J U N 	 39€
garn i tu re  au  cho ix 	
Ca jun  mar ina ted  cockere l , ga rn ish  o f  your  cho ice 	



 ROLLS BY HOMER LOBSTER

L O B S T E R  R O L L  C O N N E C T I C U T  E T  C H I P S  D E  P O M M E S  D E  T E R R E 	 34€
-  2018 Wor ld ’s  Bes t  Lobs te r  Ro l l  -

GARNITURES . SIDES	 10€

P O M M E S  A L L U M E T T E S  .  French f r i es  

P A N A C H É  D E  T O M A T E S  C E R I S E S  .  Cher r y  tomatoes  

S A L A D E  C R O Q U A N T E  .  Crunchy  sa lad  

H A R I C O T S  V E R T S  E N  P E R S I L L A D E  .  Green beans  w i th  pars ley  

P U R É E  D E  P O M M E S  D E  T E R R E  .  Mashed potatoes 

PA N I S S E S  

S U P P L É M E N T  T R U F F E  D ’ É T É  .  Summer  t ru f f l e  supp lement 	 10€

DESSERTS
N O T R E  P Â T I S S E R I E  D U  M O M E N T 	 18€
Our  cur ren t  pas t r y

L’ I N S T A N T  G L A C É  C H O C O L A T  	 18€
Glace  choco la t , ganache choco la t , c rumble , g rué  de  cacao  caramé l i sé , M ikado
Choco la te  F rozen  De l igh t , choco la te  i ce  c ream, choco la te  ganache, c rumble , 
ca rame l i sed  cocoa  n ibs , M ikado 

C O U P E  D E  F R U I T S  D E  S A I S O N 	 16€
Fresh  seasona l  f ru i t  cup 

G L A C E S  E T  S O R B E T S  D E  L O U R M A R I N 	 6 € / boule
I ce  c reams and sorbe ts  f rom Lourmar in

À PARTAGER . TO SHARE

P L A T E A U  D E  F R U I T S  F R A I S  E T  G I V R É S 	 70€
P la t te r  o f  f resh  and  f ros ted  f ru i t s

L A  M O U S S E  A U  C H O C O L A T  E T  S E S  T O P P I N G S 	 36€
Choco la te  mousse  w i th  topp ings

CHEFFE EXECUTIVE : Vi rg in ie  Basselot 

CHEF DE CUISINE N LA PLAGE : Kévin  Pasquet  Plat Végétarien / Vegetarian

LES FRUITS GIVRÉS SORBETTI  
FROZEN FRUIT SORBETTI 

18€

C ITRON   1 /2  ANANAS   1 /2  MANGU E   FR U IT  D E  LA  PASS IO N   C I T R O N  V E RT  &  ME N T HE
Lemon  1/2 P ineapp le   1/2 Mango  Pass ion f ru i t   L ime & Min t



contact@nlaplage.com . T +33 (0)4 93 16 64 08

37, Promenade des Anglais . 06000 Nice . France

www.lenegresco.com


